EMSBodyGym

EMSBodyGym € un dispositivo che aiuta a rimodellare la silhouette,
grazie all'utilizzo di energia elettromagnetica ad alta intensita. Questa
sessione e indicata sia per coloro che gia praticano attivita fisica e
desiderano avere un corpo piu definito, sia per chi non pratica nessun tipo
di attivita fisica e ha pochissimo tempo a disposizione.

Questo trattamento veloce (30 minuti) ed efficace (22000 contrazioni
muscolari) che permette di ridurre la massa grassa, adatto a uomini e
donne che vogliono aumentare la definizione muscolare.

EMSBodygym ¢ efficace per:

. Ridurre la massa grassa.

. Ridurre la circonferenza.

. Aumentare la massa muscolare.

. Diminuire la separazione dei muscoli addominali o diastasi.

. Attivare il metabolismo.

. Tonificare e rassodare i glutei.

Bodygym non ha controindicazioni, ma raccomandiamo sempre di
consultarsi con il proprio medico, in caso di possibili malattie pregresse o
qualsiasi informazione sulla propria salute.

Contattaci:
3929279330 /011889052



